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Recomendaciones:

Debe establecer desde un inicio al entrevistado que las preguntas serdn en
relacion a coémo se sintid en el Ultimo ano (12 meses).

Margue con una cruz la alternativa de la respuesta que el encuestado
prefiera.

Para obtener una calificacion por medio del método aditivo se sumard el
codigo de cada respuesta para obtener una calificacion para cada
dimension y para el instrumento completo (0-196), implicando que la mayor
calificacion representard el mayor efecto de los trastornos bucodentales en
la calidad de vida del entrevistado.

Las preguntas sin respuesta se codificardn como valor de “cero”.

Nunca= 0, Casi Nunca= 1, Algunas veces= 2, Frecuentemente= 3, Siempre= 4

Leén S, Bravo D, Correa-Beltran G, Giacaman RA, Albala C. Validation of the Spanish
version of the Oral Health Impact Profile to assess an association between quality of life
and oral health of elderly Chileans. Gerodontology. 2014 Mar 11. doi:
10.1111/ger.12124. [Epub ahead of print]

Grupo de Investigacion en Odontogeriatria (GIOG ) www.giog.cl



Limitacién funcional

1sHa tenido dificultades para morder algin | Nunca Casi Algunas Frecuentemente Siempre

alimento por problemas con sus dientes, nunca |veces

boca o protesise

2;Ha tenido problemas al pronunciar | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

algunas palabras por problemas con sus nunca | veces

dientes, boca o protesise

3:Ha notado que algun diente no se ve | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

bien? nunca | veces

4;Ha sentido que su apariencia se ha sido | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

afectada por problemas con sus dientes, nunca | veces

boca o protesise

55Ha senfido que su dalienfo se ha | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

deteriorado por problemas con sus dientfes, nunca | veces

boca o protesise

é63Ha sentido que su sensacién de sabor ha | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

empeorado por problemas con sus dientfes, nunca | veces

boca o protesise

73Ha quedado comida atrapada entre sus | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

dientes o debajo de sus protesise nunca | veces

8:Ha sentido que su digestion ha | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

empeorado por problemas con sus dienfes, nunca | veces

boca o protesise

9s:Ha sentido que sus prétesis no ajustan | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

apropiadamente? nunca | veces

Dolor fisico

10;Ha tenido dolor en su boca? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces

113Ha tenido dolor en su mandibula? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces

12;Ha tenido dolores de cabeza por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

problemas con sus dientes, boca o protesise nunca | veces

13;Ha tenido dientes sensibles, por ejemplo | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

debido alimentos o liquidos friose nunca | veces

14;Ha tenido dolor de dientes? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces

155Ha tenido dolor en sus encias? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces

163Ha senfido incédmodo comer algun | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre

alimento por problemas con sus dientes, nunca | veces

boca o protesise

17 3Ha tenido dreas dolorosas en su boca? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces

18;Ha tenido prétesis incémodas? Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
nunca | veces
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Malestar psicolégico

19;5Ha estado preocupado/a por problemas | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
dentales? nunca | veces
203Ha estado obsesionado/a por sus | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
dientes, boca o protesise nunca | veces
21;3Los problemas dentales lo/a han hecho | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
sentir totalmente infelize nunca | veces
225Se ha senfido inconforme con la | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
apariencia de sus dientes, boca o protesis? nunca | veces
235Se ha sentido tfenso/a por problemas con | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
sus dientes, boca o proétesise nunca | veces

Discapacidad fisica
24;Ha sido poco clara la forma en que usted | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
habla por problemas con sus dientes, boca o nunca | veces
protesis?
255La gente ha malentendido algunas de | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
sus palabras por problemas con sus dientes, nunca | veces
boca o prétesis?
263Ha sentido que hay menos sabor en sus | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
alimentos por problemas con sus dientes, nunca | veces
boca o prétesis?
273Ha sido incapaz de cepillar sus dientes | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
apropiadamente por problemas con sus nunca | veces
dientes, boca o prétesis?
283Ha tenido que evitar comer algunos | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
alimentos por problemas con sus dientes, nunca | veces
boca o prétesis?
29;Su dieta ha sido insatisfactoria por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o protesise nunca | veces
303;Ha sido incapaz de comer con sus | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
protesis por problemas con ellas? nunca | veces
31sHa evitado sonreir por problemas con sus | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
dientes, boca o prétesis? nunca | veces
32;Ha tenido que interrumpir comidas por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o protesis? nunca | veces

Discapacidad psicoldgica
335Su sueno ha sido inferrumpido por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o protesis? nunca | veces
34;Ha  estado molesto o iritado por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o prétesise nunca | veces
35;Ha  encontrado  dificil relgjarse  por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o prétesise nunca | veces
36:Se ha sentido deprimido por problemas | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
con sus dientes, boca o prétesise nunca | veces
37:Se ha afectado su concentracién por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o protesis? nunca | veces
383Ha estado un poco avergonzado por | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
problemas con sus dientes, boca o protesis? nunca | veces
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Discapacidad social

39:Ha evitado salir de la casa por problemas | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
con sus dientes, boca o prétesise nunca | veces
40;Ha sido menos tolerante con su pareja o | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
familia por problemas con sus dientes, boca nunca | veces
o protesise
413Ha tenido problemas relaciondndose con | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
ofras personas por problemas con sus nunca | veces
dientes, boca o protesise
42;Ha estado un poco iritable con ofras | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
personas por problemas con sus dientes, nunca | veces
boca o protesise
433Ha fenido dificulfades haciendo su | Nunca Casi Algunas | Frecuentemente Siempre
frabajo habitual por problemas con sus nunca | veces
dientes, boca o proétesise

Minusvalia
44:Ha sentido que su salud general ha | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
empeorado por problemas con sus dientes, nunca veces ente
boca o protesise
45:Ha  sufrido  algun tipo de pérdida | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
econdmica debido a problemas con sus nunca veces ente
dientes, boca o protesise
463Ha sido incapaz de disfrutar mucho la | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
compania de otras personas por problemas nunca veces ente
con sus dientes, boca o prétesis?
47 3Ha sentido que su vida en general es | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
menos satisfactoria por problemas con sus nunca veces ente
dientes, boca o proétesise
48;Ha sido totalmente incapaz de funcionar | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
por problemas con sus dientes, boca o nunca veces ente
protesis?
49:Ha sido incapaz de trabajar a su | Nunca Casi Algunas Frecuentem | Siempre
capacidad total por problemas con sus nunca veces ente
dientes, boca o protesise

TOTAL=
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