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Anamnesis 

Femenina 78 años Vive con su 
hija

Zona 
urbana

Educación 
primaria 

completa
Jubilada

Ingresos 
suficientes



Condición sistémica
Estado cognitivo 

19 
puntos

NORMAL



Consumo de alcohol / habito de 
fumado

Consume alcohol 
ocasionalmente

*AUDIT-C TEST 1

-Ex fumadora🡪 hace 36 
años

-Fumó por mas de 32 años

-Más de 10 cigarrillos al día 



Enfermedades Crónicas / medicamentos

Losartán

Aspirina

Acenocumarol

Atorvastatina

Carvedilol

Furosemida

HTA

ICC

ERC

Artrosis 
cadera



Información nutricional



Salud bucal 

• Aprox. 2 añosÚltima visita al 
dentista

• TratamientoMotivo de 
consulta

• Cepillado 3 veces al día
• Cepillado y lavado de 

prótesis
Práctica de 

Higiene

• Más o menos la mismaAuto-reporte 
salud bucal

Xerostomía y síntomas asociados
¿Siente la boca seca usualmente? Sí

¿Siente la saliva espesa? Sí

¿Siente ardor en la lengua? No

¿Necesita beber líquidos para 
comer?

No

¿dificultad para tragar? No



Examen radiográfico



Estado 
periodontal



Paladar

Lengua

Mejillas

Labio

Comisuras

Mucosas y tejidos



Análisis por cuadrantes ► 17



► 27







Diagnóstico 

Paciente femenina. 78 años de edad. Con dependencia leve

Antecedentes mórbidos HTA, ERA, ICC

Desdentada parcial maxilar y mandibular. Clase I Kennedy, 
modificación 1 mandibular, y clase IV maxilar. 

Periodontitis crónica localizada, moderada 17
Recesiones generalizadas 

Restauraciones defectuosas de amalgama en 27 y 34

Caries radicular en 17, 27 y 33

Riesgo cardiogénico alto



Pronóstico General
Regular

• Múltiples patologías crónicas y polifarmacia.
• Retención de placa por PPR puede ser un factor negativo

Pronóstico individual

• 2.7 Dudoso. Caries radicular vestibular y distal. Amplia restauración 
desajustada OM.

• 4.2 Dudoso. Relación CR::HR 2:1, amplia restauración y pieza 
tratada endodónticamente. Movilidad 1.



Plan de tratamiento
Fase sistémica

Evaluar 
signos vitales Interconsulta 

médica
130/90

120/80

130/80



Fase de 
Higienización 

Instrucciones de higiene oral 

Uso de cepillo interdental 
Uso de gasa
Uso de cepillo dental suave

Instrucciones de higiene protésico

Uso de cepillo y jabón liquido
Uso de corega tabs

Instrucciones de dieta

Menor consumo de azucares
Mayor consumo de frutas y vegetales 
Mayor consumo de agua

Profilaxis y detartraje supra y subgingival

Alisado y revaloración en diente 27

Exodoncia de resto radicular a nivel de 31

Aplicación de barniz de flúor 22500ppm



Fase Restaurativa

► Provisionalizar en sector anterior inferior, espacio 
correspondiente a 31 y 41

► Prótesis parcial removible base acrílica superior 
► Prótesis parcial removible de base metálica inferior. K1,1 



Diente Corona Raíz Tx

17 Sana Caries vestibular 
inactiva. 
+ retención de 
placa

IV

27 Amalgama 
desajustada OM

Caries vestibular 
inactiva.  + 
retención de 
placa.
Caries distal

Resina CII OM
IV vestibular 
IV distal 



Diente Corona Raíz Tx

34 Amalgama CII OM desajustada - Resina CII OM

33 Caries cingular
Caries vestibular

42 Cambio de color 
Borde incisal fracturado

- “carilla”directa de 
resina para mejorar 
estética. 
Resina C IV Inciso Mesial

43 Caries cingular hacia mesial - Resina cingular 

44



Fase de mantenimiento 

► Refuerzo de técnicas de higiene
► Profilaxis
► Barniz de flúor 22500 ppm 
► Control de pilares de prótesis 


