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Estado cognitivo
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Consumo de alcohol / habito de

fumado

Consume alcohol
ocasionalmente

*AUDIT-C TEST 1

o

-Ex fumadorall hace 36
ANOS

-Fumo por mas de 32 anos

-Mds de 10 cigarrillos al dia




Enfermedades Cronicas / medicamentos

|

Artrosis
cadera

J

B

o

B

Losartan
AspIrna
Acenocumarol
Atorvastatina
Carvedilol

Furosemida



Informacion nutricional

Varias Varias veces a Una vez por

Mini Nutritional Assesment Short Form veces al la semansa semana
dia

A Pérdida de apetito: ;Ha disminuido la ingesta de alimentos en los Gltimos tres = 2 3
meses debido a la pérdida de apetito, problemas digestivos o dificultades para

masticar o tragar? Fruta fresca x

0= Descenso severo del apetito Puntaje Galletas, tortas, x

1= Disminucién moderada del apetito [ pasteles de

SR 3 s 3 crema, pasteles
2= Sin modificacion del apetito Hulces. bolles: ol

Limonada, Coca
Cola u otros
refrescos
Mermelsda / misl
Goma de mascar
o chicle con
— azucar

C. Movilidad: ;Ha tenido problemas de movilidad den los ultimos 3 meses? Dulcss./
0= Obligado a estar en silla 0 en cama
1= Es capaz de levantarse de la cama/silla, pero no desplazarse Puntaje 2
2= Se desplaza sin ayuda

B. Pérdida de peso: ;Ha perdido peso de forma involuntaria en los Gltimos 3 meses?
0= Pérdida de peso mayor de 3 kilos
1=No sabe Puntaje | f
2= Pérdida de peso entre 1y 3 kilos
3= No ha perdido peso

Leche con azdcar
JTg.£on azicar
D. Estrés: ;Ha sufrido estrés psicologico o enfermedad aguda en los GHtimos tres Gale.sen azucar

(Insertar items especificos de cada pais)

Puntsje 2

o Desglose de Ingredientes

= = — Tiempo de Nombre de Alimentos i % I Cantidad en :
&+ Fvokiomen nemmopicoligicon: gtie Saniio probilemas aewopsicalgicos ew ks Corr[:ida y/0 preparaciones e preparacones ' totales/cc ¢ Chagranionss
ultimos 3 meses? (00:00)

2= Sin problemas psicoldgicos Puntaje 2
0= Demencia severa o depresion

Desayuno Pan con mantequilla y Café + endulzante + harina
FL indice de 1IMC = <&/ m2]) café con endulzante + huevos + manteca

0=IMC < 19 Colacion
1=IMC=19-21 3

2=IMC =21-23 Puntaje Almuerzo Lasagna de carmne Easia s sale de tomala:: Un plato
3=IMC > 23 tomate + sal + carne

% marraqueta

Colacion

Puntuacidn méaxima del MNA-SF es de 14 puntos. Galletas dulces y una Azicar + manteca + harina Un paguete

Once 2
12 - 14 puntos: Normal o Bien nutridos pera + huevo pequefo
8 - 11 puntos: Riesgo nutricional
0 - 7 puntos: Desnutrido

Colacion

Tamario aprox.
Palma de la
mano

Arepa con huevo y Huevos + harina + sal + Una arepa
quesoy té queso + te + endulzante mediana

Cena

Colacion
durante la
noche




Salud bucal

-
Ultima visita all
dentista
\_
)
Motivo de
consulta
\_
-
Practica de
Higiene
\_
-
Auto-reporte
salud bucal

Xerostomia y sintomas asociados

sSiente la boca seca usualmente?
sSiente la saliva espesas

sSiente ardor en la lengua?

sNecesita beber liquidos para
comere

sdificultad para tragar?




Examen radiografico




Sangrado al sondaje

Palatino

Sangrado al sondaje

Placa
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Margen gingival [ ]

Profundidad de sondaje

Sangrado al sondaje

Implante
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Paciente femenina. 78 anos de edad. Con dependencia leve

Antecedentes morbidos HTA, ERA, ICC

Desdentada parcial maxilar y mandibular. Clase | Kennedy,
modificacién 1 mandibular, y clase IV maxilar.

Periodontitis créonica localizada, moderada 17
Recesiones generalizadas

Restauraciones defectuosas de amalgama en 27 y 34

Caries radicular en 17, 27 y 33




/

Pronodstico General
Regular

.

e MUltiples patologias cronicas y polifarmacia.
e Retencidn de placa por PPR puede ser un factor negativo

-

Pronostico individual

.

e 2.7 Dudoso. Caries radicular vestibular y distal. Amplia restauracion
desajustada OM.

e 4.2 Dudoso. Relacion CR::HR 2:1, amplia restauracion y pieza
tratada endoddonticamente. Movilidad 1.



Fase sistemicao

Evaluar
signos vitales

Intferconsulta
méedica
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Instrucciones de higiene oral

Instrucciones de higiene protésico

Instrucciones de dieta

Fase de
Higienizacion

Profilaxis y detartraje supra y subgingival

Exodoncia de resto radicular a nivel de 31

Aplicacion de barniz de flior 22500ppm



Provisionalizar en sector anterior inferior, espacio
correspondiente a 31 y 41

Protesis parcial removible base acrilica superior
Protesis parcial removible de base metdlica inferior. K1, 1




Diente

Corona

Amalgama
desajustada OM

Raiz Tx

Caries vestibular
inactiva.

+ retencion de
placa

Caries vestibular

inactiva. + Resina CIl OM
retencion de IV vestibular
placa. IV distal
Caries distal




Corona

Amalgama CIl OM desajustada

Cambio de color
Borde incisal fracturado

Caries cingular hacia mesial

Caries cingular
Caries vestibular

Resina Cll OM

“carilla”directa de
resina para mejorar
estética.

Resina C IV Inciso Mesial

Resina cingular



Refuerzo de técnicas de higiene
- BARNZCON 5 0 Rtk i

Profilaxis "

Barniz de fluor 22500 ppm

Control de pilares de protesis



